
 
 

 
Anexo VII – Tabela de Subsídios mensal 

Valores de Subsídios Mensais 
Estágios Profissionais Extracurriculares 

GENIUS – Competências 
 

 

Os valores apresentados serão atualizados de acordo com o IAS (Indexante dos Apoios Sociais), 

em vigor (2024) – 509,26€ e respetiva proporcionalidade.  

❖ Remuneração base de acordo com a Tabela;  

❖ Subsídio de Almoço: 8,32€; 

❖ Desconto para o Instituto da Segurança Social de acordo com tabelas em vigor;  

❖ Inclusão no Seguro de Acidentes Pessoais;  

❖ Regime aplicável de HST (Higiene e Segurança no Trabalho); 

❖ Regime aplicável de RGPD - o Regulamento (UE) 2016/679 do Parlamento Europeu e do 

Conselho, de 27 de abril de 2016 (“RGPD”). 

 

Nível 7 Mestrado 1 120,37 €

Nível 6 Licenciatura 1 018,52 €

Nível 5 CTeSP - Cursos Técnicos Superiores Profissionais 865,74 €

Nível 4 CET - Cursos de Especialização Tecnológica 814,82 €

Nível 3  12ºano 712,96 €

Níveis de 

Qualificação -QNQ
Formação Base 

Remuneração Base - €

Valores ilíquidos - 2024


